


One Step Outside: un gruppo di professionisti outdoor che si

occupano di montagna a 360°, una piccola realta che cerca

di proporre e stimolare esperienze che vadano un passo

ONE STEP OUTSIDE oltre alle solite attivita

UN PASSO OLTRE

La nostra mission e quella di creare proposte fuori dai
classici circuiti che portino a vivere esperienze profonde,
autentiche e genuine alla scoperta della Valtellina, la

Valchiavenna e il Lago di Como, la nostra terra.
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ONE STEP OUTSIDE

| NOSTRI VALORI

TRADIZIONE

Abbiamo un patrimonio
culturale, ambientale ed
enogsatronomico che
vogliamo  raccontare in
modo autentico e far
esplorare e assaporare in
ogni sua forma e stagione.

PROMOZIONE & TUTELA

Crediamo fortemente in un
turismo lento e sensibile,
che rispetti e tuteli la
promozione del territorio
365 giorni I'anno.

INNOVAZIONE

Vogliamo proporre e
organizzare esperienze
uniche e innovative, lontane
dal turismo di massa.
Avventure diverse dal solito,
che portino ad immergersi
nella natura.
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PROFESSIONISTI
Guide Alpine

Mountain Leader
Guide Turistiche
Sommelier

Fotografi

CHI SIAMO

ISTRUTTORI

Maestri di Alpinismo

Mountain Bike
Nordic Walking
Sky e Trail Running
Yoga & Mindfullnes
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COSA FACCIAMO

UNTAIN TASTE CREATIVE
RIENCES EXPERIENCES EXPERIENCES
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CIASPOLATE

La ciaspolata € il modo migliore per scoprire la montagna
d'inverno! Con passo leggero e ritmo rilassato, ciaspoleremo
alla scoperta della Valtellina nella sua veste invernale.

9 In base alla stagione e allo stato di innevamento verra selezionata la
location migliore tra Valtellina e Valchiavenna.

N
Possibilita di escursioni diurne o serali con pranzo o cena in Rifugio.

4 Ore circa, pasti esclusi.

_rrrr Da facile a medio. L’itinerario verrd selezionato in base alle richieste e
Ve alla preparazione partecipanti.

Minimo 4 partecipanti, massimo 15 partecipanti a guida.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata e organizzazione e logistica.

> EXTRA
Noleggio attrezzature: ciaspole, bastoncini e artva.
Cena o pranzo in Rifugio.
Transfer.

ONESTEPOUTSIDE®



CREATIVE
EXPERIENCES

COSMO TREKKING

Piacevoli escursioni alla scoperta della magia dell'osservazione
delle stelle e dei pianeti. Esperti astronomi vi guideranno
attraverso i segreti delle galassie e degli astri.

9 In base alla stagione e all’orario del tramonto verra proposta la
location migliore tra Valtellina e Lago di Como.

Tutto I'anno. Evitare le serate di luna piena.

strutture che siano idonee per |'osservazione

Facile, attivitd adatta a tutti.

£
@ Da 2 a 6 ore. Attivitd che pu0 essere organizzata anche presso
Jd:
[

Minimo 4 partecipanti, massimo 25.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, Astrofilo professionista, utilizzo del
telescopio e organizzazione e logistica.

S  EXTRA

Eventuale transfer.
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TASTE
EXPERIENCES

ALPEGGIO EXP.

Emozionante escursione alla scoperta della antica produzione
casearia Valtellinese direttamente in alpeggio. Potrai provare a
mungere e assistere alla lavorazione del latte come una volta.

9 Val Gerola, in Provincia di Sondrio.

Da metd giugno a inizio settembre

Media difficolta lungo bellissimi sentieri.

Minimo 4 partecipanti, massimo da valutare in base alla stagione
e fase dell’Alpeggio.

@ Da 4 a 6 ore, trasferimento escluso.
s
-

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, visita in alpeggio, prova mungitura,
assitenza, organizazzione logistica.

>  EXTRA

Eventuale transfer.
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VALTELLINA BIKE

Gita in e-bike lungo il sentiero Valtellina. Durante la pedalata
ci saranno suggestive viste sulle Alpi Orobie e Retiche con
visita all’affascinante centro storico della citta del Bitto.

9 Morbegno, la citta del bitto.

Da marzo a ottobre.

@ Dalle 3 alle 4 ore.
i

o

Al

Facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partecipanti, massimo 10 partecipanti a guida.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica, organizzazione e
logistica.

>  EXTRA

Eventuale sosta gourmet. Noleggio e-bike.
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CREATIVE
EXPERIENCES

APERITIVO NEL CIELO

Emozionante escursione alla scoperta della Val Tartano con un
passaggio suggestivo sul Ponte nel Cielo al tramonto, il
tramonto piu bello della Valtellina.

9 Val Tartano, provincia di Sondrio.

Da marzo a ottobre

al livello dei partecipanti.

Da facile a medio.

Minimo 4 partecipanti, massimo 20.

@ Da 2 a 4 ore, trasferimento escluso. 3 tipologie di itinerario adattabili
Jﬂ:
[

> L’'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, passaggio sul ponte nel cielo, foto ricordo
con drone.

S  EXTRA

Aperitivo a base di prodotti tipici, eventuale transfer.
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T

TASTE
EXPERIENCES

PIZZOCCHERO GAME

Food game per gli storici negozi di Morbegno alla ricerca degli
ingredienti per comporre la ricetta dei pizzoccheri. A seguire
cooking classe di pizzoccheri e pranzo a 3 portate.

9 Morbegno, la citta del Bitto.

Tutto I'anno. Per la versione bike da marzo a ottobre.

@ Dalle 10.30 alle 15.00, pranzo incluso.
Dalle 9.30 alle 15.30 pranzo incluso.

Jd:

AR

Nessuna, adatta a tutti.

Minimo 8 partecipanti.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Caccia al tesoro, cooking class, pranzo di 3 portate, organizzazione,
gestione e logistica.

>  EXTRA

Eventuale noleggio e-bike o transfer.
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LAGO DI COMO BIKE

Gita in e-bike su pistaciblabile alla scoperta di Colico e il Lago
di Como. Durante |la pedalata avremo delle bellissime viste
sulla bassa Valtellina, il Lago di Como e la foce dell’Adda.

9 Colico, il comune piu a nord della provincia di Lecco.

Da marzo a ottobre.

@ Dalle 3 alle 4 ore.
i

®

Al

Facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partcipanti a 10 per guida.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica, organizzazione e
logistica.

>  EXTRA

Eventuale sosta gourmet. Noleggio e-bike.
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T

TASTE
EXPERIENCES

WINE TREKKING

Escursione lungo i terrazzamenti allo scoperta delle zone di
produzione dei vini valtellinesi, con visita in cantina e
degustazione dei Vini.

9 Sondrio e paesi limitrofi.

Da marzo a ottobre.

Facile, adatto a tutti.

@ Dalle 3 alle 5 ore, degustazione compresa.
Jd:
[

Minimo 4 partecipanti ad un massimo di 20 per guida

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, degustazione, visita in cantina, assistenza
tecnica, organizzazione e logistica.

>  EXTRA

Eventuale pranzo e evetuale transfer.
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LAGO DI COMO ESCAPE

Dopo una breve spiegazione sul orienteering, utilizzo di cartina
e bussola il gruppo verra suddiviso in squadre. Ad ogni
squadra verra fornito il materiale per iniziare la gara di
orienteering. | vari team dovranno raggiungere mete previste,
trovare indizi, superare prove di abilitd e risolvere quiz o
indivinelli per concludere il percorso.

Lago di Como

Adattabile alle esigenze

Dalle 2 alle 4 ore escluso pranzi o cene

Facile, adatto a tutti.

Gioco di squadra adatto anche per gruppi numerosi.

Tutto il materiale verra fornito dall’organizzazione.

Assistenza e controllo durante tutta I'attivita.

QFPENOI30

> L’'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica,organizzazione e
logistica.

>  EXTRA

Eventuale Transfer e pranzi in Crotti o Rifugio.



CREATIVE
EXPERIENCES

BIKE & BOAT

Alla scoperta delle bellezze naturali della Valtellina e della Val
Chiavenna. In bicicletta lungo il sentiero Valtellina, attraverso la
riserva naturale del Pian di spagna, per navigare il lago di Novate
a bordo di una canoa o di una imbarcazione elettrica

9 Lago di Novate Mezzola, Valchiavenna.

aprile - settembre

@ 6 ore circa.
5

o

Al

Media difficolta.

Minimo 4 partecipanti, massimo 10 a guida.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica,organizzazione,
logistica e barca elettrica.

S  EXTRA

Pranzo a pic nic o in chiosco sulle rive del lago di Novate, noleggio
biciclette e Canoa.
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TASTE
EXPERIENCES

COOKING CLASS

Sapienti mani ti guideranno alla scoperta del piu famoso e
tradizionale piatto Valtellinese: i Pizzoccheri! Sei pronto/a a
Impastare?

9 Valtellina.

Tutto I'anno.

@ Dalle 3 alle 5 ore.
5

o

Al

Facile, adatto a tutti.

—~— T TR

Minimo 4 partecipanti.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Cooking class, pranzo di 3 portate, organizzazione, gestione e logistica.

>  EXTRA

Eventuale transfer.
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VAL DI MELLO ESCAPE

Dopo una breve spiegazione sul orienteering, utilizzo di cartina
e bussola il gruppo verra suddiviso in squadre. Ad ogni
squadra verra fornito il materiale per iniziare la gara di
orienteering. | vari team dovranno raggiungere mete previste,
trovare indizi, superare prove di abilitd e risolvere quiz o
indivinelli per concludere il percorso.

9 Val di Mello | Valtellina

99 Adattabile alle esigenze

Dalle 2 alle 4 ore escluso pranzi o cene

Facile, adatto a tutti.

Tutto il materiale verra fornito dall’organizzazione.

Assistenza e controllo durante tutta I'attivita.

o
m Gioco di squadra adatto anche per gruppi numerosi.
%

> L’'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica,organizzazione e
logistica.

>  EXTRA

Eventuale Transfer e pranzi in Crotti o Rifugio.



CREATIVE
EXPERIENCES

BERNINA & VALTELLINA

Una magica esperienza tra Svizzera e ltalia. Visiteremo una cantina
con degustazione di vini del territorio. Gita sul famoso trenino Rosso
del Bernina ad ammirare i magnifici paesaggi alpini. Visita ad un tipico
paesino dell’lEngadina con sosta finale alle cascate dell’Acquafraggia.

9 Partenza disponibile da Colico, Morbegno o Sondrio

Tutto I'anno.

Da facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partecipanti, massimo 20 a guida.

@ Dalle 9:00 alle 18:00
Jd:
A

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica, organizzazione,
logistica, treno panoramico, transfer e degustazione.

S  EXTRA

Pasti e bevande.
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T

TASTE
EXPERIENCES

CENA IN VIGNA

Come a casa della nonna. Un'esperienza semplice, ma ricca di gusto e
amore come quando si € seduti a tavola dalla nonna. Facile escursione
tra 1 vigneti, visita in cantina e cena tipica con suggestiva vista su

Sondrio.

9 Sondrio.

Tutto I'anno, tranne il periodo della vendemmia.

@ Dalle 3 alle 5 ore.
5

o

Al

Facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partecipanti ad un massimo di 10.

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, visita in cantina, escursione tra i vigneti,
cena Valtellinese di 3 portate e degustazione di vini di Valtellina.

>  EXTRA

Eventuale transfer.
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EXTRA

MADE WITH
LOVE

JOELETTE EXP.

Crediamo fortemente che chiunque debba avere la possibilita
di vivere la montagna e le sue bellezze. Con la Joelette diamo
la possibilita a tutti di passare una giornata nella natura.

Varie, in base alle possibilita.

Da aprile a ottobre.

Dalle 2 alle 4 ore.

Facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partecipanti a 20 per guida. Ogni joelette necessita
minimo di 4 persone per essere guidata.

Jo n O [ ©

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica, noleggio e trasporto
joelette, organizzazione e donazione all’associazione dappertutto.org

S  EXTRA

Eventuale Transfer.
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VALCHIAVENNA

Escursione a piedi o e-bike nella bellissima Valchiavenna tra
antichi crotti, cascate e borghi antichi. Esperienza alla
scoperta di questa stupenda valle al confine con la Svizzera.

9 Chiavenna.

Tutto I'anno.

Dalle 2 alle 4 ore, nella versione e-bike, trasferimenti esclusi.

Da facile, adatto a tutti a percorsi di media difficolta.

Hike: minimo 4 partecipanti a 20 per guida.
Bike: minimo 4 partecipanti a 10 per guida.

.
@ Dalle 2 alle 6 ore, nella versione a piedi, trasferimenti esclusi.
Jd:
[

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, assistenza tecnica,organizzazione e
logistica.

>  EXTRA

Eventuale Transfer, noleggio e-bike e pranzi in Crotti o Rifugio.
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VAL DI MELLO

Escursione a piedi in una delle Valli piu belle delle Alpi
Centrali. Cammineremo insieme tra pascoli, vette, torrenti
all'interno della riserva integrale della Val di Mello.

9 Val di Mello, provincia di Sondrio.

Da aprile a ottobre.

Facile, adatto a tutti.

Minimo 4 partecipanti a masssimo 20 per guida.

@ Dalle 2 alle 4 ore, pasti esclusi.
Jd:
[

> L'ESPERIENZA COMPRENDE

Guida professionista abilitata, pranzo in Rifugio, assistenza tecnica,
organizzazione e logistica.

>  EXTRA

Eventuale Transfer.
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CREA LA TUA
ESPERIENZA SU MISURA

Ogni attivita presentata puo essere
combinata con le altre e riorganizzata
in base alle vostre esigenze.

Saremo lieti di aiutarvi a realizzare la
vostra miglior esperienza possibile
con il massimo della flessibilita.

I nostro affiatato team da anni si
OCCupda e organizza con successo team
building, eventi promozionali e
attivita formative.

NON HAI TROVATO
QUELLO CHE CERCAYVI?

Oltre alle experiences proposte ci occupiamo anche di
arrampicata, ferrate, alpinismo, yoga e canyoning.
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ISTITUZIONALI

PORTE DI VALTELLINA
STORICO RIBELLE
STRADA DEL VINO

GUIDE ALPINE LOMBARDIA
PONTE NEL CIELO
GUIDE AMBIENTALI

PARTNER

TECNICI

SALOMON
PATAGONIA
STILE ALPINO MORBEGNO
SETE MAP
MELAVI
360VALTELLINABIKE
VALTELLINA EXP.
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WWW.ONESTEPOUTSIDE.IT

saverio@onestepoutside.it
+39 3406101086

ONE STEP OUTSIDE

whatever you wanted is one step outside your comfort zone

emanuele@onestepoutside.it
+39 3460934/56
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